PISTOIA. Domenica 25 Set-
tembre - torna al Villone
Puccini, per la seconda volta
quest’anno, “Sport , per
tutti”. ;

Si tratta di un appunta-
mento molto atteso che , ad
ogni edizione, richiama nel
piu grande parco cittadino
migliaia di persone, tra
adulti e bambini, con un po-
meriggio intero dedicato
alla scoperta delle piu di-
verse discipline sportive,

L'iniziativa rientra in
“Sport per Tutti”, la ker-
messe annuale di appunta-
menti di pratica sportiva
aperti alla popolazione, vo-
luta e organizzata, ormai da
dieci anni, dall’Assessorato
allo Sport della Provincia di
Pistoia che, in questo ap-
puntamento , si avvale
come di consueto della colla-
borazione della Circoscri-
zione 3 del Comune di
Pistoia e del CONI provin-
ciale.

“Come Provincia crediamo
molto nella promozione
dello sport come mezzo per
migliorare la qualita della
vita e per favorire I'integra-
zione sociale — dice 1’Asses-
sore provinciale allo sport
Roberto Fabio Cappellini -
per questo, pur con un
grande sforzo organizzativo,
proponiamo queste inizia-
tive che . visto il grande suc-

Domeni c‘ 25 settembre
festa di tutti gli sport
~ per stare insieme

cesso di pubblico a giugno e
viste le molte richieste da
parte della cittadinanza, ab-
biamo deciso di replicare a
Settembre, ad anno scola-
stico iniziato” :
Questa la principale fina-
litd di “Sport per Tutti” :
creare occasioni di pratica
sportiva aperte a tutta lacit-
tadinanza, in sicurezza e li-
berta , con la possibilita di *
entrare in contatto con mol-
teplici discipline, anche le
meno conosciute. Nell”’in-
tento di lanciare un messag-

gio di promozione dello

sport e dell’attivita motoria
come elemento fondamen-
tale del benessere psico-fi-
sico dell'individuo,
soprattutto del bambino, e
di introdurre lo sport come
elemento non secondario
del ‘nostro :vivere - quoti-
diano. - “Perché fare sport
significa salute, svago e di-
vertimento ~ continua Cap-
pellini - su questi obiettivi,
come Assessorato, abblamo
una'totale sintonia con il
CONI, conla Circoscrizione

3e con le tante societa spor-
tive che devo ringraziare.

per l'instancabile impegno
che regalano al territorio
pdrtecipando gratuitamente

e con grande passione a que-

sto evento”.

‘Domenica 25 Settembre
dalle ore 15,00 al Villone
Puccini e zone adiacenti si
svolgera quindi una vera
festa dello sport aperta a
tutti, bambini e adulti. La
parola d’ordine & parteci-
pare e soprattutto provare,
sotto la guida di esperti, le

tante occasioni di sport che
vengono proposte. Non c’é
bisogno di esperienza, basta
la voglia di stare insieme,
per essere o semplicemente
“spettatori” di esibizioni
sportive o “sperimentatori”
in atto, senza limiti di eta.

Le discipline presenti,
sotto il coordinamento delle
Federazioni sportive e degli
enti di Promozione, sa-
ranno: arti marziali, atle-
tica, basket, calcio e calcio
a5, danza sportiva, equita-

zione, gruppo speléologico,
modellismo, pallavolo , pat-

.tinaggio, pesca, . pugilato,

rughy, orienteering, pista
sci da fondo, subbuteo, ten-
nis, tennis da tavolo. Sa-
ranno presenti con loro
punti informativi le Asso-
ciazioni Sanitarie (Croce

Verde, Croce Rossa Italiana,

Misericordia).

Prevista anche un’area
walking & cycling dove Uisp
Pistoia dara una dimostra-
zione di fitwalking (cammi-
nata sportiva), nord walking
(camminata con i baston-
cini) e discipline olistoche
(gigong, yoga e pilates).

L’Assessorato allo. sport
della provincia ricorda
anche il fondamentale aiuto
a sostegno della giornata

‘dato dalla Fondazione Ban-

che di Pistoia e Vignole per

", la cultura e lo sport.



