IL TIRRENO

- SPECIALE SPORT PER TUTTI

Il saluto della Fondazione

delle banche di Pistoia e

La pratica sportiva, oggi, & un rile-
vante fenomeno sociale che investe
ogni segmento della collettiviti. Lo
scrive Franco Benesperi, presidente
della Fondazione delle banche di Pi-
stola e Vignole per la cultura e per lo
sport. Per questo, sosteniamo volen-
tieri l'annuale appuntamento di
“Sport per tutti sulla neve”, perché si
tratta di una manifestazione che coin-
volge un gran numero di cittadini, in
particolar modo i giovani, offrendo
anche a coloro che non praticano lo
sport a livello agonistico, la possibilita

di potersi cimentare in una disciplina
sportiva, svolgendo un’attivita moto-
ria a contatto con la natura, che con-
tribuisce sia allo sviluppo psico-fisico

sia alla crescita soclale di quanti par- _

tecipano, perch@ praticare sport aque-
sti livelli significa soprattutto
relazionarsi in maniera positiva con
gli altri. o

L'attivita sportiva non'pud essere ri-
servata solo a pochi o una prerogativa
di quanti riescono ad eccellere, ma
tutti, anche quelli con meno talento
sportivo, debbono avere 'opportunita

di cimentarsi con lo sport prefefito, in
un'ottica di relazione, per poter stare
bene con sé stessi e con gli altri.
Dobbiamo diffondere una nuova cul-
tura dello sport, perseguendo modelli
che favoriscano la partécipazione, I'in-
tegrazione e la coesione sociale, facili-
tando Paccesso' agli impianti e alle
attivitd motorie, consapevoli che pra-
ticare sport'contribuisce, in maniera
determinante, sia all'educazione cor-
porea, sia all'inclusione sociale, pro-
prio gli stessi scopi che si prefigge di
perseguire “Sport per tutti sulla neve”.



