PREVENZIONE

Studenti, tutti in campo contro ’alcol

Incontri di volley fra scuole e informazione sui «punti blu» dove si resta sobri

NCHE questo anno Al-
col Out ha organizzato
manifestazione loca-
le per I’ “Alcol prevention
day” giornata di sensibilizza-
zione dell'Istituto Superiore
Sanita, fissata per dopodoma-
ni giovedi. L’iniziativa preve-
de 1l consueto incontro di vol-
ley, a squadre miste, intermez-
zi artistici, all’auditorium pro-
vinciale (ore 10) € le premiazio-
ni al Teatro Bolognini (ore
21). Si sfideranno all’audito-
rium liceo Duca d’Aosta, liceo
classico Forteguerri, istituto
Pacini, istituto De Franceschi,
istituto Fedi, Iti Fedi, istituto
Petrocchi, associazione Qua-
sar onlus.
Alcol Out é organizzato dall’as-
sessorato allo sport della Pro-
vincia di Pistoia, in collabora-
zione con 'associazione Qua-
sar, il provveditorato agli stu-

di, Coni provinciale, Centro
Alcologico Regionale, Fonda-
zione Cassa di Risparmio di Pi-
stoia e Pescia, Fondazione
Banca di Pistoia e Vignole per
la cultura e lo sport, Fondazio-
ne Un Raggio di Luce onlus, Co-
op Sezione soci Pistoia e Auto-
mobil Club Pistoia.

Il progetto, giunto alla sua
quarta edizione, prevede, ogni
anno scolastico, interventi di
informazione e sensibilizzazio-

ne sulle patologie e sulle pro-
blematiche alcol correlate nel-
le classi prime delle superiori,
corso di formazione su «corret-
ti stili di vita e percorsi di be-
nessere» per insegnanti educa-
zione fisica, referenti educazio-
ne alla salute e operatori dello
sport, e I'iniziativa per I’Alcol
Prevention Day.

INOLTRE recentemente &
stato presentato il materiale in-

formativo sui corretti compor-
tamenti e stili di vita in relazio-
ne all’'uso di sostanze alcoliche
contraddistinto dalla slogan
«Alcol e sport. Se bevi non vin-
ci» scelto dai ragazzi. Il mate-
riale informativo, la cui grafica
¢ stata curata dall’agenzia
Factory di Montale, verra di-
stribuito dalle federazioni spor-
tive locali (calcio, ciclismo, at-
letica leggera, pesca, hocf(ey,
pallavolo, pallacanestro, ginna-
stica, tennis, Nuoto) per un to-
tale di oltre 9000 giovani atleti
aderenti alle societa sportive
provinciali. Il materiale consta
di adesivi Alcol Out «Punti
blu» (luoghi dove non vengo-
no somministrate bevande al-
coliche) con lo slogan e il logo
che verranno appesi in tutti i
locali delle federazioni e socie-
ta sportive che aderiscono e un
libretto informativo su alcol e

sport.

ALCOL
Lotta ai locali
dove si serve
ai minori




